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Introdução 

 

A dimensão dos fenómenos da pobreza e exclusão social associados à diversidade étnica e 

cultural das populações, apela cada vez mais, à adopção de estratégias de actuação concertadas e 

participadas envolvendo as diferentes entidades e serviços que actuam num território específico. 

 

O Concelho de Esposende está integrado no tipo 5 (estudo sobre a “Tipificação das Situações de 

Exclusão em Portugal Continental”, elaborado pelo Instituto da Segurança Social, I.P.) referente aos 

territórios industriais com forte desqualificação e, nesse sentido, contém em si a dimensionalidade e 

complexidade inerente a esses territórios, caracterizados por uma população jovem, mas com muito 

poucos recursos escolares e de qualificação, traduzidos numa elevada taxa de população com escolaridade 

menor ou igual à obrigatória, de abandono escolar precoce, de saída antecipada do sistema de ensino e 

ainda nos elevados valores de indivíduos que desempenham profissões desqualificadas. A desqualificação 

e, de uma forma geral, a desvalorização da mão-de-obra reflecte-se em altas taxas de desemprego e 

sobretudo de desemprego de longa duração. O elevado peso das famílias numerosas e os dados sobre a 

desqualificação social objectiva sugerem a vulnerabilidade a situações de pobreza a que estão expostas 

estas pessoas. 

 

Neste contexto, a intervenção municipal, no domínio do social, é entendida como uma prioridade 

a realizar, através de um trabalho de proximidade e parceria com todas as entidades que operam na 

resolução dos problemas sociais do Concelho. 

 

O enfoque do presente levantamento centrou-se na caracterização social das Instituições 

Particulares de Solidariedade Social do Concelho de Esposende, com o objectivo de recolher informação 

que possa dar algum contributo à elaboração da Carta Social do Concelho. 

 

1. Enquadramento 

 

Em subordinação ao conjunto de princípios orientadores que enformam as matérias em questão, 

torna-se pertinente referir o seu devido enquadramento, definido no Estatuto das Instituições Particulares 

de Solidariedade Social (IPSS) e simultaneamente, mencionar sobre esta matéria os objectivos e princípios 

de gestão dos serviços municipais, da Câmara Municipal. 

 

De acordo com o estipulado no Decreto de Lei nº 119/83, de 25 de Fevereiro, as Instituições 

Particulares de Solidariedade Social (IPSS), são entidades de direito privado e utilidade pública “... 

constituídas, sem finalidade lucrativa, por iniciativa de particulares, com o propósito de dar expressão 

organizada ao dever moral de solidariedade e de justiça entre os indivíduos e desde que não sejam 

administrados pelo estado ou por um corpo autárquico para prosseguir, entre outros, os seguintes 

objectivos, mediante a concessão de bens e a prestação de serviços: Apoio a crianças e jovens; Apoio à 

família; Apoio à integração social comunitária; Protecção dos cidadãos na velhice e invalidez e em todas as 

situações de falta ou diminuição de meios de subsistência ou de capacidade para o trabalho; Promoção e 

protecção da saúde, nomeadamente através da prestação de cuidados de medicina preventiva, curativa ou 
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de reabilitação; Educação e formação profissional dos cidadãos; Resolução dos problemas habitacionais 

das populações.” 

 

As Instituições Particulares de Solidariedade Social, em termos económicos incluem-se na 

economia social/ Rede Solidária. São tuteladas pelo Ministério do Trabalho e Segurança Social (MTSS) e o 

seu estatuto é reconhecido pela Direcção Geral da Acção Social. 

 

No prosseguimento da sua actividade de apoio às populações, são celebrados os Acordos de 

Cooperação com a Segurança Social. É através deste dispositivo financeiro, a par com outros, que é 

assegurada uma parte importante do financiamento destas instituições. 

Importa assim referir, que em obediência aos princípios e fins que prosseguem, as mensalidades 

/pagamentos decorrentes do benefício usufruto dos serviços e apoios prestados aos beneficiários não é 

uniforme, ou seja, tem por base os rendimentos e a sua inserção social. 

 

Em relação às valências/serviços apresenta-se uma breve caracterização referente às áreas mais 

comuns desenvolvida por estas entidades: 

 

Creche - Resposta social a funcionar em estabelecimento da instituição. Destina-se a crianças a partir dos 

quatro meses até aos 3 anos de idade. 

 

Pré-escolar - Resposta social a funcionar em estabelecimento institucional. Destina-se a crianças a partir 

dos 3 anos de idade até aos 6 anos de idade. 

 

Actividade de tempos Livres (ATL) - Modalidade de apoio, a funcionar em estabelecimento da 

instituição. Destina-se a crianças e jovens a partir dos 6 anos, nos períodos disponíveis das 

responsabilidades escolares e de trabalho, desenvolvendo-se através de diferentes modelos de 

intervenção, nomeadamente acompanhamento/inserção, prática de actividades específicas e multi-

actividades. 

 

Centro de Acolhimento Temporário - Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada ao 

acolhimento urgente e temporário de crianças e jovens em perigo, de duração inferior a seis meses, com 

base na aplicação de medida de promoção e protecção. 

 

Apoio Domiciliário - Resposta social que assegura a prestação de cuidados individualizados e 

personalizados na residência dos indivíduos e famílias, quando estes por motivos de doença, deficiência ou 

incapacidade não possam assegurar, temporária ou permanente, a satisfação das suas necessidades 

básicas e/ou as actividades da vida diária. 

 

Centro de Convívio - Proporciona serviços de apoio e desenvolvimento de actividades sócio recreativas, 

culturais e de lazer organizadas e dinamizadas pelas instituições e seus utilizadores. 
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Centro de Dia - Assegura um conjunto de serviços tais como refeições, convívio/ocupação, cuidados de 

higiene, tratamento de roupas, férias organizadas e outros que contribuem para a manutenção dos Idosos 

no seu meio sócio familiar. 

 

Lar de Idosos - Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada a alojamento colectivo, de 

utilização temporária ou permanente, para pessoas idosas ou outras em situação de maior risco de perda 

de independência e/ou de autonomia. 

 

Comunidade de Inserção - Resposta social, desenvolvida em equipamento, com ou sem alojamento, 

que compreende um conjunto de acções integradas com vista à inserção social de diversos grupos alvo 

que, por determinados factores, se encontram em situação de exclusão ou de marginalização social. 

 

Centro de Actividades Ocupacionais - Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada a 

desenvolver actividades para jovens e adultos com deficiência grave. 

 

Atendimento/Acompanhamento Social - Consiste no encaminhamento informação e apoio a 

indivíduos e famílias, prestado por técnicos habilitados, com a observação e garantia do sigilo profissional. 

 

Tendo por base o definido no Quadro de Pessoal e Organização dos serviços municipais da 

Câmara Municipal, as atribuições do Serviço de Acção Social sistematizam-se num conjunto de 

objectivos/acções, entre as quais se destacam as seguintes: 

- desenvolver e implementar acções de apoio à infância e terceira idade, por forma a melhorar o 

seu bem-estar; 

- programar a construção de equipamentos e instalações destinados a apoiar a primeira infância, 

a terceira idade e os organismos juvenis; 

- promover o apoio às associações de carácter humanitário, filantrópico e de intervenção social, 

em particular as sedeadas no concelho; 

- no âmbito da Rede Social, promover a integração e coordenação das intervenções a nível 

concelhio; promover a racionalidade na adequação das respostas/equipamentos, recursos e agentes às 

necessidades locais e induzir o diagnóstico e o planeamento participados. 

 

No Concelho de Esposende as Instituições Particulares de Solidariedade Social constituem um 

importante recurso social local na promoção da igualdade de oportunidades e cidadania. Com efeito, são 

estas entidades que intervêm directamente com populações que se encontram numa situação de maior 

vulnerabilidade económica e social, proporcionando-lhes desta forma, a prestação de serviços de apoio. 

 

2. Caracterização das Instituições Particulares de Solidariedade Social do Concelho de 

Esposende 

 

2.1. Freguesia: Antas 
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2.1.1. Instituição: Grupo de Acção de Solidariedade Social de Antas 

 

 

O Grupo de Acção de Solidariedade Social de Antas - 

fundado no ano de 1997. 

 

Respostas sociais 

Centro de Actividades de Tempos Livres,  

Componente Sócio-Educativa (Refeição) 

 

Contactos 

Morada: Lugar da Igreja, 4740-014, Antas. 

 

I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 504197908 

Número de Identificação da Segurança Social 20008970059 

Morada Lugar da Igreja 

Localidade Antas 

Código Postal 4740-014 

Telefone - 

E-mail paula-1009@hotmail.com 

Página de Internet - 

Fax - 

Natureza Jurídica Instituição Particular de Solidariedade Social 

Data de Constituição 1997 

 

II – Respostas Sociais 

Tipo de Resposta: Actividades de Tempos Livres 

Número de utilizadores, pelo acordo Pontas Sem Almoço: 30 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 2001 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 9h00/Das 17h30 às 19h00 

Período de Férias Mês de Agosto 

Período de Admissões Durante todo o ano 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 15h30 às 18h30 

Morada de Atendimento Lugar da Igreja 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Componente Sócio-Educativa (Refeição) 

Número de utilizadores 25 
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2.2. Freguesia: Apúlia 

 

2.2.1. Instituição: Associação Social, Cultural e Recreativa de Apúlia 

 

 

 

A Associação Social, Cultural e Recreativa de Apúlia - 

fundada no ano de 1990. 

 

Respostas sociais 

Creche, Pré-escolar, Centro de Actividades de 

Tempos Livres, Centro de Dia e Serviço de Apoio 

Domiciliário 

 

 

O Centro de Acolhimento Temporário/ Emergência 

Infantil - inaugurado no ano de 2003. 

 

Contactos 

Morada: Rua da Ascra, 4740-141, Apúlia 

Telefone: 253989380/253989387 

Fax: 253989385 

E-mail: ascra@clix.pt 

Site: www.ascra1.no.sapo.pt 

 

I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 502532114 

Número de Identificação da Segurança Social 20004339856 

Morada Rua da Ascra 

Localidade Apúlia 

Código Postal 4740-141 

Telefone 253989380/ 253989387 

E-mail ascra@clix.pt 

Página de Internet www.ascra1.no.sapo.pt 

Fax 253989385 

Natureza Jurídica Instituição Particular de Solidariedade Social 

Data de Constituição 1990 
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II – Respostas Sociais  

Tipo de Resposta: Creche 

Número de utilizadores, pelo acordo 50 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta Fevereiro de 1992 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias Varia em função do período de férias dos pais 

Período de Admissões Junho/Julho (ocasionalmente durante o ano lectivo) 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 17h30 

Morada de Atendimento Rua da Ascra, 4740-141 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Pré-escolar 

Número de utilizadores, pelo acordo 75 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta Outubro de 1996 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias Varia em função do período de férias dos pais  

Período de Admissões Junho/Julho (ocasionalmente durante o ano lectivo) 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 17h30 

Morada de Atendimento Rua da Ascra, 4740-141 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Actividades de Tempos Livres 

Pontas Sem Almoço: 38 Número de utilizadores, pelo acordo 

2º ciclo, CLAS com almoço: 23 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta Junho de 1996 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias Varia em função do período de férias dos pais 

Período de Admissões Junho/Julho (ocasionalmente durante o ano lectivo) 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 17h30 

Morada de Atendimento Rua da Ascra, 4740-141 

Freguesias Abrangidas Concelho 
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II – Respostas Sociais (cont.) 

Tipo de Resposta: Centro de Acolhimento Temporário 

Número de utilizadores, pelo acordo 20 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta Janeiro de 2003 

Horário de Funcionamento 24 horas por dia 

Período de Férias Não se aplica 

Período de Admissões Durante o ano 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 17h30 (de 2ª a 6ª) e das 15h00 às 

17h00 (Sábado e Domingo) 

Morada de Atendimento Rua da Ascra, 4740-141 

Freguesias Abrangidas Nacional 

Tipo de Resposta: Apoio Domiciliário 

Número de utilizadores, pelo acordo 20 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta Setembro de 1996 

Horário de Funcionamento Das 8h00 às 17h00 (de 2ª a Domingo) 

Período de Férias Não há interrupção 

Período de Admissões Durante o ano 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h30 às 17h30 (de 2ª a 6ª) 

Morada de Atendimento Rua da Ascra, 4740-141 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Centro de Dia 

Número de utilizadores, pelo acordo 30 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta Setembro de 1996 

Horário de Funcionamento Das 9h30 às 17h30 

Período de Férias 3 semanas no mês de Agosto e uma em Dezembro 

Período de Admissões Durante o ano 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 17h30 

Morada de Atendimento Rua da Ascra, 4740-141 

Freguesias Abrangidas Concelho 
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2.2.2. Instituição: Centro Social João Paulo II 

 

 

O Centro Social João Paulo II - fundado no ano de 

1984. 

 

Respostas sociais 

Colónias de Férias dirigidas as pessoas idosas, 

crianças e jovens, pessoas portadoras de deficiência. 

Desenvolvimento de actividades ligadas à igreja. 

 

Contactos 

Morada: Rua João Paulo II, s/nº, 4740-031 Apúlia 

 

I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 501545921 

Número de Identificação da Segurança Social 20010151671 

Morada Rua João Paulo II, s/nº 

Localidade Apúlia 

Código Postal 4740-031 

Telefone 253989250 

E-mail joao.pauloII@sapo.pt 

Página de Internet www.centrosocialjpii.com 

Fax 253989259 

Natureza Jurídica Instituição Particular de Solidariedade Social 

Data de Constituição 1984 

 

2.2.3. Instituição: Centro de Cultura e Desporto da Segurança Social e Saúde de Braga – 

Colónia de Férias de Apúlia 

 

 

O Centro de Cultura e Desporto da Segurança Social 

e Saúde de Braga – Colónia de Férias de Apúlia - 

fundado no ano de 1968. 

 

Respostas sociais 

Colónias de Férias dirigidas as pessoas idosas, 

crianças e jovens, pessoas portadoras de deficiência 

 

Contactos 

Morada: Avenida da Colónia, 4740-032, Apúlia. 
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I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 501252045 

Número de Identificação da Segurança Social 20003471266 

Morada Avenida da Colónia 

Localidade Apúlia 

Código Postal 4740-032 

Telefone 253981733 

E-mail coloniaferiasapulia@live.com.pt 

Página de Internet www.ccdbraga.com 

Fax 253981732 

Natureza Jurídica Associação Particular Sem Fins Lucrativos 

Data de Constituição 1968 

 

2.3. Freguesia: Belinho 

 

2.3.1. Instituição: Centro Social da Juventude de Belinho 

 

 

O Centro Social de Juventude de Belinho - 

fundado no ano de 1981. 

Respostas sociais 

Creche, Pré-escolar, Centro de Actividades de 

Tempos Livres, Centro de Dia, Componente 

Sócio-Educativa (Prolongamento de 

Horário/Refeição) 

Contactos 

Morada: Rua do Calvário, nº 23, 4740-165 

Telefone: 253872424 Fax: 253872424 

E-mail: ccsjd@sapo.pt 

 

I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 501214445 

Número de Identificação da Segurança Social 20003545892 

Morada Rua do Calvário, nº 23 

Localidade Belinho 

Código Postal 4740-165 

Telefone 253872424 

E-mail ccsjd@sapo.pt 

Página de Internet - 

Fax 253872424 

Natureza Jurídica Instituição Particular de Solidariedade Social 

Data de Constituição 1981 
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II – Respostas Sociais 

Tipo de Resposta: Creche 

Número de utilizadores, pelo acordo 35 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta Novembro de 1992 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias De 15 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Entre Maio e Setembro (ocasionalmente durante 

todo o ano) 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 17h00 às 19h00 

Morada de Atendimento Rua do Calvário, nº23, 4740-165, Belinho 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Actividades de Tempos Livres 

Número de utilizadores, pelo acordo Pontas Com Almoço: 110 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta Março de 1990 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias De 15 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Entre Maio e Setembro (ocasionalmente durante 

todo o ano) 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 17h00 às 19h00 

Morada de Atendimento Rua do Calvário, nº23, 4740-165, Belinho 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Centro de Dia 

Número de utilizadores, pelo acordo 10 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta Dezembro de 2001 

Horário de Funcionamento Das 8h30 às 18h00 

Período de Férias De 15 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Durante todo o ano 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 7h30 às 19h00 

Morada de Atendimento Rua do Calvário, nº23, 4740-165, Belinho 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Componente Sócio-Educativa (Prolongamento de Horário/Refeição) 

Número de utilizadores 45 
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2.3.2. Instituição: Atelier Juvenil de Belinho 

 

 

 

A Associação Esposende Solidário – fundada em 

1994.  

 

 

Resposta social 

Atelier Juvenil de Belinho, cujas instalações foram 

inauguradas em 2008, mas em funcionamento 

desde 2002, está localizado na Rua do Cruzeiro, 

s/n, na freguesia de Belinho. 

 

 

Contactos 

Morada: Rua Senhora da Saúde, 65 r/c, 4740, 

Esposende. 

Telefone: 253969280/253964448 

Fax: 253964448 

E-mail: associacao@esposende-solidario.com 

Site: www.esposende-solidario.com 

 

I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 503297623 

Número de Identificação da Segurança Social 20003514377 

Morada Rua do Cruzeiro, s/n 

Localidade Belinho 

Código Postal 4740-165 

Telefone 253964448 

E-mail associacao@esposende-solidario.com 

Página de Internet www.esposende-solidario.com 

Fax 253964448 

Natureza Jurídica Instituição Particular de Solidariedade Social 

Data de Constituição 1994 
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II – Respostas Sociais 

Tipo de Resposta: Atelier Juvenil de Belinho 

Número de utilizadores, pelo acordo 35 (acordo previsto para este ano) 

Tem Acordo de Cooperação Não 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 2002 

Horário de Funcionamento Das 9h00 às 12h30/ Das 14h00 às 19h00 

Período de Férias Mês de Agosto 

Período de Admissões Setembro (ocasionalmente, durante o ano) 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 12h30/ Das 14h00 às 19h00 

Morada de Atendimento Rua do Cruzeiro, s/n 

Freguesias Abrangidas Concelho 

 

2.4. Freguesia: Curvos 

 

2.4.1. Instituição: Centro Social da Paróquia de Curvos 

 

 

O Centro Social da Paróquia de Curvos -  fundado no 

ano de 1948.  

 

Respostas sociais 

Creche, Centro de Actividades de Tempos Livres, 

Componente Sócio-Educativa (Prolongamento de 

Horário/Refeição) 

 

Contactos 

Morada: Lugar da Igreja, 4740-183, Curvos 

Telefone: 253964958 

Fax: 253964958 

E-mail: 

centrosocialcurvos@hotmail.com 
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I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 502622393 

Número de Identificação da Segurança Social 20004321594 

Morada Lugar da Igreja 

Localidade Curvos 

Código Postal 4740-183 

Telefone 253964958 

E-mail centrosocialcurvos@hotmail.com 

Página de Internet - 

Fax 253964958 

Natureza Jurídica Instituição Particular de Solidariedade Social 

Data de Constituição 1985 

 

II – Respostas Sociais  

Tipo de Resposta: Creche 

Número de utilizadores, pelo acordo 33 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1992 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h30 

Período de Férias 3 semanas durante o mês de Agosto 

Período de Admissões Junho e Julho (ocasionalmente, durante o ano) 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 18h00 

Morada de Atendimento Lugar da Igreja 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Actividades de Tempos Livres 

Pontas Com Almoço: 40 Número de utilizadores, pelo acordo 

2º ciclo, CLAS com almoço: 25 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1985 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h30 

Período de Férias 3 semanas durante o mês de Agosto 

Período de Admissões Junho e Julho (ocasionalmente, durante o ano) 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 18h00 

Morada de Atendimento Lugar da Igreja 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Componente Sócio-Educativa (Prolongamento de Horário/Refeição) 

Número de utilizadores 45 
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2.4.2. Instituição: Associação Esposende Solidário/Comunidade de Inserção Social de 

Esposende 

 

 

 

A Associação Esposende Solidário – fundada em 

1994.  

 

Resposta social 

Comunidade de Inserção Social de Esposende, 

inaugurada no ano de 2005, está localizada na 

Rua da Seara, nº 66, 4740-183 Curvos. 

 

Contactos 

Morada: Rua Senhora da Saúde, 65 r/c, 4740, 

Esposende. 

Telefone: 253969280/253964448 

Fax: 253964448 

E-mail: associacao@esposende-solidario.com 

Site: www.esposende-solidario.com 

 

I - Caracterização Geral 

 

Número de Identificação Fiscal 503297623 

Número de Identificação da Segurança Social 20003514377 

Morada Rua da Seara, nº 66 

Localidade 4740-183 

Código Postal Curvos 

Telefone 253964332/253964448 

E-mail associacao@esposende-solidario.com 

Página de Internet www.esposende-solidario.com 

Fax 253964448 

Natureza Jurídica Instituição Particular de Solidariedade Social 

Data de Constituição 1994 
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II – Respostas Sociais 

Tipo de Resposta: Comunidade de Inserção Social de Esposende 

Número de utilizadores, pelo acordo 20 (8 - regime de internamento; 12 - Centro de Dia) 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 2005 

Horário de Funcionamento Permanente 

Período de Férias Não se aplica 

Período de Admissões Durante o ano 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Durante o horário diurno (das 7h00 às 19h00) 

Morada de Atendimento Rua da Seara, nº 66 

Freguesias Abrangidas Nacional 

 

2.5. Freguesia: Esposende 

 

2.5.1. Instituição: Associação de Defesa, Desenvolvimento e Promoção do Centro Infantil da 

Escola António Correia de Oliveira (ASSINJEPE) 

 

 

A Associação de Defesa, Desenvolvimento e 

Promoção do Centro Infantil da Escola António 

Correia de Oliveira (ASSINJEPE) foi fundada no ano 

de 1983, e está localizada na Rua de S. João, s/n, 

4740-249 Esposende. 

 

Respostas sociais 

Creche, Pré-escolar 

 

Contacto 

Telefone: 253961584 

Fax: 253961584 

E-mail: assinjepe@sapo.pt 
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I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 501399941 

Número de Identificação da Segurança Social 20003471305 

Morada Rua de S. João, s/n 

Localidade Esposende 

Código Postal 4740-249 

Telefone 253961584 

E-mail assinjepe@sapo.pt 

Página de Internet - 

Fax 253961584 

Natureza Jurídica Instituição Particular de Solidariedade Social 

Data de Constituição 1983 

 

II – Respostas Sociais  

Tipo de Resposta: Creche 

Número de utilizadores, pelo acordo 28 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta Janeiro de 1985 

Horário de Funcionamento Das 8h00 às 19h30 

Período de Férias De 1 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Mês de Maio 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 8h00 às 16h00 

Morada de Atendimento Rua de S. João, s/n 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Pré-escolar 

Número de utilizadores, pelo acordo 50 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta Janeiro de 1985 

Horário de Funcionamento Das 8h00 às 19h30 

Período de Férias De 1 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Mês de Maio 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 8h00 às 16h00 

Morada de Atendimento Rua de S. João, s/n 

Freguesias Abrangidas Concelho 
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2.5.2. Instituição: Santa Casa da Misericórdia de Esposende 

 

 

 

 

A Santa Casa da Misericórdia de Esposende - 

fundada no ano de 1579. 

 

Respostas sociais 

Creche, Pré-escolar, Centro de Actividades de 

Tempos Livres, Centro de Dia, Serviço de Apoio 

Domiciliário, Lar de Idosos 

 

Contactos 

Morada: Av. Dr. Henrique Barros Lima, 4740-203, 

Esposende. 

Telefone: 253969480/253962201/253965310 

Fax: 253969499 

E-mail: geral@scmesposende.pt 

geral.casem@gmail.com 
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I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 501091980 

Número de Identificação da Segurança Social 20004844176 

Morada Av. Dr. Henrique Barros Lima 

Localidade Esposende 

Código Postal 4740-203 

Telefone 253969480/253962201/253965310 

E-mail geral@scmesposende.pt; geral.casem@gmail.com 

Página de Internet - 

Fax 253969499 

Natureza Jurídica Instituição Particular de Solidariedade Social 

Data de Constituição 1579 

 

II – Respostas Sociais 

Tipo de Resposta: Creche 

Número de utilizadores, pelo acordo 92 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1982 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias De 1 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Final de Junho e Setembro 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Secretaria: das 9h00 às 12h00/13h30 às 17h30; 

Coordenadora: das 9h00 às 12h30/15h00 às 16h30 

Morada de Atendimento Creche Santa Isabel, Rua Narciso Ferreira, nº 15 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Pré-escolar 

Número de utilizadores, pelo acordo 71 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1982 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias De 1 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Final de Junho e Setembro 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Secretaria: das 9h00 às 12h00/13h30 às 17h30; 

Coordenadora: das 9h00 às 12h30/15h00 às 16h30 

Morada de Atendimento Jardim de Infância Santa Isabel 

Rua Narciso Ferreira, nº 15 

Freguesias Abrangidas Concelho 
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II – Respostas Sociais (cont.) 

Tipo de Resposta: Actividades de Tempos Livres 

Pontas Com Almoço: 50 Número de utilizadores, pelo acordo 

2º ciclo, CLAS com almoço: 5 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1989 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias De 1 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Matrículas: 18 a 29 de Junho.  

Renovação: 1 a 15 de Junho.  

Podem surgir inscrições durante o ano. 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 12h30 e das 14h00 às 17h30 

Morada de Atendimento Centro de Apoio Social Ernestino Miranda 

Avª. Dr. Henrique de Barros Lima 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Centro de Dia 

Número de utilizadores, pelo acordo 25 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1989 

Horário de Funcionamento Das 9h00 às 19h00 

Período de Férias Não há interrupção 

Período de Admissões Durante o ano 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 12h30 e das 14h00 às 17h30 

Morada de Atendimento Centro de Apoio Social Ernestino Miranda 

Avª. Dr. Henrique de Barros Lima 

Freguesias Abrangidas Concelho 
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II – Respostas Sociais (cont.) 

Tipo de Resposta: Apoio Domiciliário 

Número de utilizadores, pelo acordo 40 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1988 

Horário de Funcionamento De segunda a sábado, das 11h00 às 13h00; duas 

vezes por semana, das 14h00 às 17h30 

Período de Férias De 1 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Durante o ano 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 12h30 e das 14h00 às 17h30 

Morada de Atendimento Centro de Apoio Social Ernestino Miranda 

Avª. Dr. Henrique de Barros Lima 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Lar de Idosos 

Número de utilizadores, pelo acordo 20 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1992 

Horário de Funcionamento 24horas/sem interrupção 

Período de Férias Não se aplica 

Período de Admissões Durante o ano 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 12h30 e das 14h00 às 17h30 

Morada de Atendimento Centro de Apoio Social Ernestino Miranda 

Avª. Dr. Henrique de Barros Lima 

Freguesias Abrangidas Concelho 
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2.5.3. Instituição: Associação de Dadores de Sangue 

 

 

A Associação Humanitária de Dadores de Sangue de 

Esposende, foi fundada no ano de 1994, e está 

localizada na Rua dos Bombeiros Voluntários , 4-A, 

r/c esq., 4740-291, Esposende. 

 

Respostas sociais 

Promoção e sensibilização para dádivas de sangue 

Contacto 

Morada: Bombeiros Voluntários , 4-A, r/c esq., 4740, 

Esposende 

 

I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 503869139 

Número de Identificação da Segurança Social 20007760661 

Morada Rua dos Bombeiros Voluntários , 4-A, r/c esq.,  

Localidade Esposende 

Código Postal 4740-291 

Telefone - 

E-mail - 

Página de Internet - 

Fax - 

Natureza Jurídica Instituição Particular Sem Fins Lucrativos 

Data de Constituição 1994 

 

2.5.4. Instituição: Associação Portuguesa de Paramiloidose - Núcleo de Esposende 

 

 

A Associação Portuguesa de Paramiloidose - Núcleo 

de Esposende - fundada no ano de 2000. 

Respostas sociais 

Apoio e acompanhamento a nível psicológico. 

Distribuição de alimentos às famílias mais 

carenciadas; orientação na detecção da doença e 

Encaminhamento para o contacto com instituições 

específicas no sentido de facilitar consultas e 

exames para futuros transplantes 

Contactos 

Morada: Rua dos Bombeiros Voluntários, nº27 – B, 

4740-571, Esposende 

Site: www.paramiloidose.com 
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I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 500896372 

Número de Identificação da Segurança Social 20008892129 

Morada Rua dos Bombeiros Voluntários, nº27 – B 

Localidade Esposende 

Código Postal 4740-571 

Telefone - 

E-mail - 

Página de Internet www.paramiloidose.com 

Fax - 

Natureza Jurídica Instituição Particular Sem Fins Lucrativos 

Data de Constituição 2000 

 

2.5.5. Instituição: Núcleo de Esposende da Cruz Vermelha Portuguesa 

 

 

O Núcleo de Esposende da Cruz Vermelha 

Portuguesa - fundada no ano de 1918. 

 

Respostas sociais 

Policlínica de Esposende 

 

Contactos 

Morada: Rua dos Bombeiros, n.º 3-A, 4740-291, 

Esposende. 

Site: www.cruzvermelha.pt 

 

I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 500745749 

Número de Identificação da Segurança Social 20006323483 

Morada Rua dos Bombeiros, n.º 3-A 

Localidade Esposende 

Código Postal 4740-291 

Telefone 253966113 

E-mail deleg.esposende.cvp@sapo.pt 

Página de Internet www.cruzvermelha.pt 

Fax 253966113 

Natureza Jurídica Instituição Particular Sem Fins Lucrativos 

Data de Constituição 1918 
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2.6. Freguesia: Fão 

 

2.6.1. Instituição: Santa Casa da Misericórdia de Fão 

 

 

 

 

A Santa Casa da Misericórdia de Fão - fundada no 

ano de 1601.  

 

Respostas sociais 

Creche, Pré-escolar, Centro de Actividades de 

Tempos Livres, Lar de Idosos, Centro de Dia, Serviço 

de Apoio Domiciliário. 

 

Centro Social da Santa Casa da Misericórdia de Fão, 

criado no ano de 2006, está localizado no Lugar do 

Caldeirão, 4740-406 Fão. 

 

Contactos 

Morada: Av. Visconde S. Januário, s/n, 4740-325 

Fão 

Telefone: 253989300/253982206/253982379 

Fax: 253982206 

E-mail: scmfao@mail.telepac.pt 
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I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 500779112 

Número de Identificação da Segurança Social 20004672779 

Morada Avenida S. Januário, s/n 

Localidade Fão 

Código Postal 4740-325 

Telefone 253989300/253982206 

E-mail scmfao@mail.telepac.pt 

Página de Internet www.scmfao.pt 

Fax 253982206 

Natureza Jurídica Instituição Particular de Solidariedade Social 

Data de Constituição 1601 
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II – Respostas Sociais 

Tipo de Resposta: Creche 

Número de utilizadores, pelo acordo 50 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1982 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias De 15 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Mês de Maio 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 13h30/Das 14h30 às 17h30 

Morada de Atendimento Rua de Santa Bárbara, s/n, 4740-352 Fão 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Pré-escolar 

Número de utilizadores, pelo acordo 50 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1982 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias De 15 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Mês de Maio 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 13h30/Das 14h30 às 17h30 

Morada de Atendimento Rua de Santa Bárbara, s/n, 4740-352 Fão 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Actividades de Tempos Livres 

Número de utilizadores, pelo acordo Pontas Com Almoço: 50 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1982 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias De 15 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Mês de Maio 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 13h30/Das 14h30 às 17h30 

Morada de Atendimento Rua de Santa Bárbara, s/n, 4740-352 Fão 

Freguesias Abrangidas Concelho 
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II – Respostas Sociais (cont.) 

Tipo de Resposta: Centro de Dia 

Número de utilizadores, pelo acordo 20 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 2006 

Horário de Funcionamento Das 8h30 às 19h00 

Período de Férias Não se aplica 

Período de Admissões Durante o ano, desde que exista vaga 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 8h30 às 19h00 

Morada de Atendimento Lugar do Caldeirão, s/n 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Apoio Domiciliário 

Número de utilizadores, pelo acordo 20 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 2006 

Horário de Funcionamento Das 8h30 às 19h00 

Período de Férias Não se aplica 

Período de Admissões Durante o ano, desde que exista vaga 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 8h30 às 19h00 

Morada de Atendimento Lugar do Caldeirão, s/n 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Lar de Idosos 

Número de utilizadores, pelo acordo 95 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1980 

Horário de Funcionamento 24 horas/dia 

Período de Férias Não se aplica 

Período de Admissões Durante o ano, desde que exista vaga 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 17h00 

Morada de Atendimento Av. Visconde S. Januário, s/n, 4740-325, Fão 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Componente Sócio-Educativa (Refeição) 

Número de utilizadores 9 
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2.7. Freguesia: Fonte Boa 

 

2.7.1. Instituição: Centro Social e Paroquial de Fonte Boa 

 

 

O Centro Social e Paroquial de Fonte Boa -  fundado 

no ano de 1995. 

 

Respostas sociais 

Centro de Actividades de Tempos Livres,  

Componente Sócio-Educativa (Prolongamento de 

Horário/Refeição) 

 

Contactos 

Morada: Avenida da Igreja, nº 14, 4740-421, Fonte 

Boa. 

Telefone: 253981634 

Fax: 253981634 

E-mail: csfonteboa@hotmail.com 

 

I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 506608000 

Número de Identificação da Segurança Social 20016601940 

Morada Avenida da Igreja, nº 14 

Localidade Fonte Boa 

Código Postal 4740-421 

Telefone 253981634 

E-mail csfonteboa@hotmail.com 

Página de Internet - 

Fax 253981634 

Natureza Jurídica Instituição Particular de Solidariedade Social 

Data de Constituição 1995 
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II – Respostas Sociais 

Tipo de Resposta: Actividades de Tempos Livres 

Número de utilizadores, pelo acordo Pontas Sem Almoço: 29 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 2000 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias Mês de Agosto 

Período de Admissões Mês de Junho (ocasionalmente, durante o ano) 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 18h00 às 19h00 

Morada de Atendimento Avenida da Igreja, nº 14 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Componente Sócio-Educativa (Prolongamento de Horário/Refeição) 

Número de utilizadores 30 

 

2.8. Freguesia: Forjães 

 

2.8.1. Instituição: Associação Social, Cultural, Artística e Recreativa de Forjães 

 

 

 

 

A Associação Cultural, Artística e Recreativa de Forjães 

- fundada no ano de 1983. 

 

Respostas sociais 

Creche, Centro de Actividades de Tempos Livres, 

Centro de Convívio, Componente Sócio-Educativa 

(Prolongamento de Horário/Refeição). 

 

Contactos 

Morada: Rua Padre Gomes dos Santos, 4740-439 

Forjães 

Telefone: 253872385/253877412 

Fax: 253871030 

E-mail: acarf@clix.pt 

Site: www.acarf.pt 
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I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 501524614 

Número de Identificação da Segurança Social 20006365948 

Morada Rua Pde. Joaquim Gomes dos Santos, nº 58 

Localidade Forjães 

Código Postal 4740-439 

Telefone 253872385/253877412 

E-mail acarf@clix.pt 

Página de Internet www.acarf.pt 

Fax 253871030 

Natureza Jurídica Instituição Particular de Solidariedade Social 

Data de Constituição 1983 

 

II – Respostas Sociais  

Tipo de Resposta: Creche 

Número de utilizadores, pelo acordo 57 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1995 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias De 1 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Setembro 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h30 às 18h00 

Morada de Atendimento Rua Pde. Joaquim Gomes dos Santos, nº 58 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Actividades de Tempos Livres 

Pontas Sem Almoço: 33 Número de utilizadores, pelo acordo 

2º ciclo, Pontas Sem Almoço: 14 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1989 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias De 1 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Setembro 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h30 às 18h00 

Morada de Atendimento Rua Pde. Joaquim Gomes dos Santos, nº 58 

Freguesias Abrangidas Concelho 
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II – Respostas Sociais (cont.) 

Tipo de Resposta: Centro de Convívio 

Número de utilizadores, pelo acordo 20 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1990 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias De 1 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Setembro 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h30 às 18h00 

Morada de Atendimento Rua Pde. Joaquim Gomes dos Santos, nº 58 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Componente Sócio-Educativa (Prolongamento de Horário/Refeição) 

Número de utilizadores 59 

 

2.8.2. Instituição: Fundação Lar Santo António 

 

 

 

A Fundação Lar Santo António foi fundada no ano 

de 1964. 

Respostas sociais 

Serviço de Apoio Domiciliário, Lar de Idosos 

Contactos 

Morada: Avenida Margarida Queirós, nº 46, 4740-

438, Forjães 

Telefone: 253871325 

Fax: 253877250 

E-mail: fundacaolar@sapo.pt 

 

I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 500792658 

Número de Identificação da Segurança Social 20008067856 

Morada Avenida Margarida Queirós, nº 46 

Localidade Forjães 

Código Postal 4740-438 

Telefone 253871325 

E-mail fundacaolar@sapo.pt 

Página de Internet - 

Fax 253877250 

Natureza Jurídica Instituição Particular de Solidariedade Social 

Data de Constituição 1964 
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II – Respostas Sociais 

Tipo de Resposta: Apoio Domiciliário 

Número de utilizadores, pelo acordo 25 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1991 

Horário de Funcionamento De 2ª a Sábado, das 8h00 às 15h00 

Período de Férias Não se aplica 

Período de Admissões Durante o ano 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento De 2ª a 6ª, das 9h00 às 12h30/14h00 às 18h00 

Morada de Atendimento Avenida Margarida Queirós, nº 46 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Lar de Idosos 

Número de utilizadores, pelo acordo 33 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1964 

Horário de Funcionamento 24 horas por dia 

Período de Férias Não se aplica 

Período de Admissões Durante o ano 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento De 2ª a 6ª, das 9h00 às 12h30/14h00 às 18h00 

Morada de Atendimento Avenida Margarida Queirós, nº 46 

Freguesias Abrangidas Concelho 
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2.9. Freguesia: Gandra 

 

2.9.1. Instituição: Centro Social e Cultural de Gandra 

 

 

O Centro Social e Cultural de Gandra foi fundado 

no ano de 1992. 

 

Respostas sociais 

Creche, Centro de Actividades de Tempos Livres, 

Componente Sócio-Educativa (Prolongamento de 

Horário/Refeição) 

 

Contactos 

Morada: Largo Padre João Eiró, s/n, Gandra, 4740-

474, Esposende. 

Telefone: 253968073 

Fax: 253968075 

E-mail: cscgandra@mail.telepac.pt 

 

I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 505186608 

Número de Identificação da Segurança Social 20006091788 

Morada Morada: Largo Padre João Eiró, s/n 

Localidade Gandra 

Código Postal 4740-474 

Telefone 253968073 

E-mail cscgandra@mail.telepac.pt 

Página de Internet - 

Fax 253968075 

Natureza Jurídica Instituição Particular de Solidariedade Social 

Data de Constituição 1992 
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II – Respostas Sociais 

Tipo de Resposta: Creche 

Número de utilizadores, pelo acordo 30 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 2002 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias De 10 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Durante o ano, desde que exista vaga. 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 18h30 

Morada de Atendimento Largo Padre João Eiró, s/n 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Centro de Actividades de Tempos Livres 

Número de utilizadores, pelo acordo Pontas Com Almoço: 20 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 2002 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias De 10 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Durante o ano, desde que exista vaga. 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 18h30 

Morada de Atendimento Largo Padre João Eiró, s/n 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Componente Sócio-Educativa (Prolongamento de Horário/Refeição) 

Número de utilizadores 29 
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2.10. Freguesia: Gemeses 

 

2.10.1. Instituição: Centro de Solidariedade Social de Gemeses 

 

 

O Centro de Solidariedade Social de Gemeses - 

fundado no ano de 2002. 

 

 Respostas sociais 

Componente Sócio-Educativa (Refeição), Centro de 

Actividades de Tempos Livres 

Contactos 

Morada: Rua da Central, s/n, 4740-498 

 

I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 504899503 

Número de Identificação da Segurança Social 20009016324 

Morada Rua da Central, s/n 

Localidade Gemeses 

Código Postal 4740-498 

Telefone - 

E-mail - 

Página de Internet - 

Fax - 

Natureza Jurídica Instituição Particular de Solidariedade Social 

Data de Constituição 2002 

 

II – Respostas Sociais 

Tipo de Resposta: Centro de Actividades de Tempos Livres 

Número de utilizadores, pelo acordo Pontas Com Almoço: 15 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 2002 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h30 

Período de Férias Mês de Agosto 

Período de Admissões Mês de Junho (ocasionalmente, durante o ano) 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 11h00 às 18h00  

Morada de Atendimento Rua da Central, s/n 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Componente Sócio-Educativa (Refeição) 

Número de utilizadores 14 
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2.11. Freguesia: Mar 

 

2.11.1. Instituição: Centro Social Juventude de Mar 

 

 

 

O Centro Social da Juventude de Mar - fundado no 

ano de 1975. 

 

 

Respostas sociais 

Creche, Pré-escolar, Centro de Actividades de 

Tempos Livres, Centro de Dia 

 

 

Contactos 

Morada: Bouça Grande, Lugar de Cima, 4740-512, 

Mar 

Telefone: 253871796 

Fax: 253871649 

E-mail: csjmar@sapo.pt 

 

I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 501087524 

Número de Identificação da Segurança Social 20009884903 

Morada Bouça Grande, Lugar de Cima 

Localidade Mar 

Código Postal 4740-512 

Telefone 253871796 

E-mail csjmar@sapo.pt 

Página de Internet - 

Fax 253871649 

Natureza Jurídica Instituição Particular de Solidariedade Social 

Data de Constituição 1975 
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II – Respostas Sociais 

Tipo de Resposta: Creche 

Número de utilizadores, pelo acordo 45 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1980 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias De 15 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Permanente 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Durante o horário de expediente 

Morada de Atendimento Bouça Grande, Lugar de Cima 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Pré-escolar 

Número de utilizadores, pelo acordo 66 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1976 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias De 15 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Permanente 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Durante o horário de expediente 

Morada de Atendimento Bouça Grande, Lugar de Cima 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Actividades de Tempos Livres 

Número de utilizadores, pelo acordo Pontas Com Almoço: 40 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1999 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias De 15 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Permanente 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Durante o horário de expediente 

Morada de Atendimento Bouça Grande, Lugar de Cima 

Freguesias Abrangidas Concelho 
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II – Respostas Sociais (cont.) 

Tipo de Resposta: Centro de Dia 

Número de utilizadores, pelo acordo 12 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 2008 

Horário de Funcionamento Das 9h00 às 18h30 

Período de Férias Mês de Agosto 

Período de Admissões Permanentemente 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 18h30 

Morada de Atendimento Rua da Estrada Nova, s/n, Lugar de Cima, 4740-512 

Mar 

Freguesias Abrangidas Concelho 

 

2.12. Freguesia: Marinhas 

 

2.12.1. Instituição: Associação Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadão Deficiente Mental – 

APPACDM 

 

 

A Associação Portuguesa de Pais e Amigos do 

Cidadão Deficiente Mental (APPACDM) - fundada no 

ano de 1990. 

 

Respostas sociais 

Centro de Actividades Ocupacionais, Centro Sócio-

Educativo 

 

Contactos 

Morada: Rua Conde Madimba, nº 26, 4740-572, 

Marinhas 

Telefone: 253964652 

Fax: 253964652 

E-mail: complexo.esposende.director@appacdm-

braga.pt 
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I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 504646702 

Número de Identificação da Segurança Social 20006123841 

Morada Rua Conde Madimba, nº 26 

Localidade Marinhas 

Código Postal 4740-572 

Telefone 253964652 

E-mail complexo.esposende.director@appacdm-braga.pt 

Página de Internet www.appacdm-braga.pt 

Fax 253964652 

Natureza Jurídica Instituição Particular de Solidariedade Social 

Data de Constituição 1990 

 

II – Respostas Sociais 

Tipo de Resposta: Centro de Actividades Ocupacionais 

Número de utilizadores, pelo acordo 30 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1991 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 18h30 

Período de Férias De 1 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Não existe período definido 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 17h30 

Morada de Atendimento Rua Conde Madimba, nº 26 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Centro Sócio-Educativo 

Número de utilizadores, pelo acordo 30 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Ministério da Educação 

Data de início da resposta 1991 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 18h30 

Período de Férias De 1 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Não existe período definido 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 17h30 

Morada de Atendimento Rua Conde Madimba, nº 26 

Freguesias Abrangidas Concelho 
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2.12.2. Instituição: Centro Social da Juventude Unida de Marinhas 

 

 

O Centro Social da Juventude Unida de Marinhas - 

fundado no ano de 1982.  

Respostas sociais 

Creche, Pré-escolar, Centro de Actividades de 

Tempos Livres, Centro de Dia, Componente Sócio-

Educativa (Prolongamento de Horário/Refeição) 

Contactos 

Morada: Rua da Várzea, nº 15, Lugar da Igreja, 

4740-572, Marinhas 

Telefone: 253965740        Fax: 253965799 

E-mail: csjumarinhas@sapo.pt 

Site: www.jum.pt 

 

I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 501376453 

Número de Identificação da Segurança Social 20004578110 

Morada Rua da Várzea, nº 15, Lugar da Igreja 

Localidade Marinhas 

Código Postal 4740-572 

Telefone 253965740 

E-mail csjumarinhas@sapo.pt 

Página de Internet www.jum.pt 

Fax 253965799 

Natureza Jurídica Instituição Particular de Solidariedade Social 

Data de Constituição 1982 

 

II – Respostas Sociais 

Tipo de Resposta: Creche 

Número de utilizadores, pelo acordo 60 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1991 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias Mês de Agosto 

Período de Admissões De 1 a 15 de Junho (ocasionalmente, durante o ano) 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 18h30 

Morada de Atendimento Rua da Várzea, nº 15, Lugar da Igreja 

Freguesias Abrangidas Concelho 
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II – Respostas Sociais (cont.) 

 
Tipo de Resposta: Pré-escolar 

Número de utilizadores, pelo acordo 25 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Ministério da Educação 

Data de início da resposta 1998 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias Mês de Agosto 

Período de Admissões De 1 a 15 de Junho (ocasionalmente, durante o ano) 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 18h30 

Morada de Atendimento Rua da Várzea, nº 15, Lugar da Igreja 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Actividades de Tempos Livres 

Pontas Com Almoço: 40 Número de utilizadores, pelo acordo 

2º Ciclo CLAS Com Almoço: 6 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1999 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias Mês de Agosto 

Período de Admissões De 1 a 15 de Junho (ocasionalmente, durante o ano) 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 18h30 

Morada de Atendimento Rua da Várzea, nº 15, Lugar da Igreja 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Componente Sócio-Educativa (Prolongamento de Horário/Refeição) 

Número de utilizadores 52 

Tipo de Resposta: Centro de Dia 

Número de utilizadores, pelo acordo 35 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1991 

Horário de Funcionamento Das 9h00 às 18h00 

Período de Férias Mês de Agosto 

Período de Admissões Permanentemente 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 18h30 

Morada de Atendimento Rua da Várzea, nº 15, Lugar da Igreja 

Freguesias Abrangidas Concelho 
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2.12.3. Instituição: Núcleo de Marinhas da Cruz Vermelha Portuguesa 

 

 

O Núcleo de Marinhas da Cruz Vermelha Portuguesa 

- fundado no ano de 1990. 

 

Respostas sociais 

Apoio social, transporte de utentes/doentes e alunos 

portadores de deficiência, equipa permanente de 

médico e enfermagem 

 

Contactos 

Morada: Av. S. Sebastião, 4740-571, Marinhas. 

E-mail: nmarinhas@cruzvermelha.org.pt 

Site: www.cruzvermelha.pt 

 

I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 500745749 

Número de Identificação da Segurança Social 20006323483 

Morada Av. S. Sebastião 

Localidade Marinhas 

Código Postal 4740-571 

Telefone 253964720 

E-mail nmarinhas@cruzvermelha.org.pt 

Página de Internet www.cruzvermelha.pt 

Fax 253964720/253967816 

Natureza Jurídica Instituição Particular Sem Fins Lucrativos 

Data de Constituição 1990 
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2.13. Freguesia: Palmeira de Faro 

 

2.13.1. Instituição: Centro de Intervenção Cultural e Social de Palmeira de Faro 

 

 

O Centro de Intervenção Cultural e Social de 

Palmeira de Faro - fundado no ano de 1987. 

Respostas sociais 

Creche, Centro de Actividades de Tempos Livres, 

Componente Sócio-Educativa (Prolongamento de 

Horário/Refeição) 

Morada: Lugar do Barral, 4740-596, Palmeira de 

Faro 

Telefone: 253963532 

Fax: 253963532 

E-mail: jfpalmeiradefaro@sapo.pt/lena.cics@sapo.pt 

 

I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 501914773 

Número de Identificação da Segurança Social 20004474917 

Morada Lugar do Barral 

Localidade Palmeira de Faro 

Código Postal 4740-596 

Telefone 253963532 

E-mail jfpalmeiradefaro@sapo.pt/lena.cics@sapo.pt  

Página de Internet - 

Fax 253963532 

Natureza Jurídica Instituição Particular de Solidariedade Social 

Data de Constituição 1987 
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II – Respostas Sociais 

Tipo de Resposta: Creche 

Número de utilizadores, pelo acordo 45 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1997 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias De 15 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Junho 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 12h30/das 15h00 às 19h00 

Morada de Atendimento Lugar do Barral 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Actividades de Tempos Livres 

Número de utilizadores, pelo acordo 50 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1997 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 19h00 

Período de Férias De 15 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Junho 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 12h30/das 15h00 às 19h00 

Morada de Atendimento Lugar do Barral 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Componente Sócio-Educativa (Prolongamento de Horário/Refeição) 

Número de utilizadores 57 
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2.14. Freguesia: Rio Tinto 

  

2.14.1. Instituição: Associação Bem Estar Social de Rio Tinto (ASBERT) 

 

Associação Social Bem-Estar de Rio Tinto (ASBERT) - 

fundada no ano de 2006. 

 

Respostas sociais 

Centro de Actividades de Tempos Livres, 

Componente Sócio-Educativa (Prolongamento de 

horário/Refeição)  

 

Contactos 

Morada: Largo da Igreja (Centro Cívico) 

4740-612 Rio Tinto 

E-mail: geral@fre-riotinto.com 

Site: www.freg-riotinto.com 

 

I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 507565525 

Número de Identificação da Segurança Social 20017811207 

Morada Largo da Igreja 

Localidade Rio Tinto 

Código Postal 4740 - 612 

Telefone 253852528 

E-mail geral@fre-riotinto.com 

Página de Internet www.freg-riotinto.com 

Fax 253852528 

Natureza Jurídica Instituição Particular Sem Fins Lucrativos 

Data de Constituição 2006 
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II – Respostas Sociais 

Tipo de Resposta: Actividades de Tempos Livres 

Número de utilizadores 35 

Tem Acordo de Cooperação Não 

Entidade - 

Data de início da resposta 2006 

Horário de Funcionamento Das 7h30 às 18h30 

Período de Férias Mês de Agosto 

Período de Admissões Durante o ano, desde que exista vaga 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 12h00/Das 15h30 às 18h30 

Morada de Atendimento Largo da Igreja 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Componente Sócio-Educativa (Prolongamento de horário/Refeição) 

Número de utilizadores 12 

 

2.15. Freguesia: Vila Chã 

 

2.15.1. Instituição: Centro Comunitário de Vila Chã 

 

 

 

A Associação Esposende Solidário – fundada em 

1994.  

 

Respostas sociais 

O Centro Comunitário de Vila Chã, inaugurado no 

ano de 1999, está localizado na Rua de Barbeitos, 

nº1, 4740-634, Vila Chã, e integra as seguintes 

valências: Creche, Centro de Actividades de 

Tempos Livres, Centro de Dia, Serviço de Apoio 

Domiciliário. 

 

Contactos 

Morada: Rua Senhora da Saúde, 65 r/c, 4740, 

Esposende. 

Telefone: 253969280/253964448 

Fax: 253964448 

E-mail: associacao@esposende-solidario.com 

Site: www.esposende-solidario.com 
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I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 503297623 

Número de Identificação da Segurança Social 20003514377 

Morada Rua de Barbeitos, nº1 

Localidade Vila Chã 

Código Postal 4740-634 

Telefone 253969280/253964448 

E-mail associacao@esposende-solidario.com 

Página de Internet www.esposende-solidario.com 

Fax 253964448 

Natureza Jurídica Instituição Particular de Solidariedade Social 

Data de Constituição 1994 

 

II – Respostas Sociais 

Tipo de Resposta: Creche 

Número de utilizadores, pelo acordo 40 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta Setembro de 2000 

Horário de Funcionamento Das 7h45 às 19h00 

Período de Férias De 15 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Não existe um período definido, as admissões são 

efectuadas durante o ano, desde que existam vagas 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 8h00 às 19h00 

Morada de Atendimento Rua de Barbeitos, nº1 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Actividades de Tempos Livres 

Número de utilizadores, pelo acordo 50 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta Fevereiro de 1999 

Horário de Funcionamento Das 8h00 às 18h00 

Período de Férias De 1 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Não existe um período definido, as admissões são 

efectuadas em qualquer altura do ano, desde que 

existam vagas 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 8h00 às 19h00 

Morada de Atendimento Rua de Barbeitos, nº1 

Freguesias Abrangidas Concelho 
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II – Respostas Sociais (cont.) 

Tipo de Resposta: Apoio Domiciliário 

Número de utilizadores, pelo acordo 15 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta Fevereiro de 1999 

Horário de Funcionamento Das 8h00 às 17h30 

Período de Férias De 15 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Não existe um período definido,  em qualquer altura 

do ano, desde que existam vagas 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 8h00 às 19h00 

Morada de Atendimento Rua de Barbeitos, nº1 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Centro de Dia 

Número de utilizadores, pelo acordo 14 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta Fevereiro de 1999 

Horário de Funcionamento Das 8h30 às 18h30 

Período de Férias De 15 a 31 de Agosto 

Período de Admissões Não existe um período definido, em qualquer altura 

do ano, desde que existam vagas 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 8h00 às 19h00 

Morada de Atendimento Rua de Barbeitos, nº1 

Freguesias Abrangidas Concelho 

Tipo de Resposta: Atendimento Social Descentralizado 

Número de utilizadores, pelo acordo 100 famílias 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 2000 

Horário de Funcionamento Das 9h00 às 12h30/ das 14h00 às 17h30 

Período de Férias Indefinido 

Período de Admissões Contínuo 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h30 às 12h30/ das 14h30 às 17h30 

Morada de Atendimento Sede da Junta de Freguesia de Antas, Gemeses, 

Palmeira e Forjães. Centro Comunitário de Vila Chã. 

Freguesias Abrangidas Antas, Gemeses, Palmeira, Forjães, Vila Chã 
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2.15.2. Instituição: Centro Paroquial e Social de Vila Chã 

 

 

O Centro Social e Paroquial de Vila Chã foi fundado 

no ano de 1977, e está localizado no Lugar da 

Igreja, nº 3, 4740-634, Vila Chã.  

 

Respostas sociais 

Jardim de Infância 

 

Contacto 

Telefone: 253961175 

 

I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 501831495 

Número de Identificação da Segurança Social 20010137625 

Morada Lugar da Igreja, nº 3 

Localidade Vila Chã 

Código Postal 4740-634 

Telefone 253961175 

E-mail  

Página de Internet - 

Fax 253961581 

Natureza Jurídica Instituição Particular de Solidariedade Social 

Data de Constituição 1977 

 

II – Respostas Sociais 

Tipo de Resposta: Pré-escolar 

Número de utilizadores, pelo acordo 69 

Tem Acordo de Cooperação Sim 

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 1977 

Horário de Funcionamento Das 7h45 às 18h30 

Período de Férias Mês de Agosto 

Período de Admissões Meses de Junho e Julho 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 17h00 

Morada de Atendimento Lugar da Igreja 

Freguesias Abrangidas Concelho 
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2.15.3. Instituição: Atelier Juvenil de Vila Chã 

 

 

 

A Associação Esposende Solidário – fundada em 

1994.  

 

 

Atelier Juvenil de Vila Chã, a funcionar na Junta 

de Freguesia de Vila Chã, Lugar da Igreja, s/n, 

4740 – 634 Vila Chã 

 

 

 

Contactos 

Morada: Rua Senhora da Saúde, 65 r/c, 4740, 

Esposende. 

Telefone: 253969280/253964448 

Fax: 253964448 

E-mail: associacao@esposende-solidario.com 

Site: www.esposende-solidario.com 

 

I - Caracterização Geral 

Número de Identificação Fiscal 503297623 

Número de Identificação da Segurança Social 20003514377 

Morada Lugar da Igreja, s/n 

Localidade Vila Chã 

Código Postal 4740-634 

Telefone 253964448 

E-mail associacao@esposende-solidario.com 

Página de Internet www.esposende-solidario.com 

Fax 253964448 

Natureza Jurídica Instituição Particular de Solidariedade Social 

Data de Constituição 1994 
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II – Respostas Sociais 

Tipo de Resposta: Atelier Juvenil de Vila Chã 

Número de utilizadores, pelo acordo 35 (acordo previsto para este ano) 

Tem Acordo de Cooperação  

Entidade Instituto de Segurança Social, IP  

Data de início da resposta 2001 

Horário de Funcionamento Das 9h00 às 12h30/ Das 14h00 às 19h00 

Período de Férias Mês de Agosto 

Período de Admissões Setembro (ocasionalmente, durante o ano) 

Tem Atendimento Sim 

Horário de Atendimento Das 9h00 às 12h30/ Das 14h00 às 19h00 

Morada de Atendimento Lugar da Igreja, s/n 

Freguesias Abrangidas Concelho 

 

 

 

 

 

 


